
Onze website 
www.selfhealing.nl is 
opnieuw uitgebreid met 
informatie over Cayce 
en Vinco producten. Het 
is mogelijk om via Pro-
duct zoeken te zoeken 
op allerlei woorden. 
Hierdoor wordt je snel 
naar het juiste product 
geleid. Enkele voorbeel-
den van zoekwoorden 
zijn: stress, weerstand 
en spijsverte-
ring en aan-
bieding.  

Het is ook 
mogelijk de 
productnaam 
in te voeren, 
waardoor je 
rechtstreeks 
bij het ge-
wenste pro-
duct uitkomt. 
Voer je als 
zoekwoord 
Cayce of Vinco in, dan 
krijg je een overzicht 
van alle Cayce produc-
ten of alle Vinco pro-
ducten. 

Daarnaast kun je door 
verschillende product-
groepen scrollen, door 
bovenaan de pagina  de 
juiste productgroep te 
kiezen. De productgroe-
pen zijn:  

Energie en Weerstand, 
Spijsvertering en Ont-

spanning, Overigen 
Vinco, Verzorgings 
Producten, Vitaminen 
Vinco,  Waterzuiveraar 
Purewater, Haar Heal-
thy Hair Cayce, Huid 
Skin Solution Cayce, 
Mond Oral Care Cayce, 
Oliën Pure Oils Cayce, 
Overigen Rest Cayce, 
Supplementen Cayce 
en Kadobonnen.  

Het Online bestellen is 

verbeterd. Je kunt beta-
len via een éénmalige 
machtiging. Daarnaast 
zijn er  kortingen op de 
verzendkosten inge-
voerd. Voor bestellin-
gen boven de € 25,00,   
€ 50,00 en € 75,00 gel-
den kortingen van res-
pectievelijk 2,5%, 3,5% 
en  4,5%. Voor een be-
stelling boven de           
€ 100,00  worden geen 
verzendkosten in reke-
ning gesteld.  

Op onze website kun je 
aanbiedingen vinden. 
Bestel je Online, dan 
kun je gebruik maken 
van internet aanbie-
dingen. 

De Cayce en Vinco pro-
ducten zijn van de 
hoogst mogelijke kwali-
teit en worden vervaar-
digd op basis van uit-
sluitend natuurlijke 
grondstoffen.  

Mocht je door de bomen 
het bos niet meer zien, 
dan zijn wij graag be-
reid je te helpen. Het is 
mogelijk langs te ko-
men voor een gratis 
persoonlijk advies. De 
producten die geschikt 
zijn kunnen kunnen we 
dan op je testen. Zo 
weet je zeker dat wat je 
koopt ook voor jou 
werkt.  

(Vervolg op pagina 2) 
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Het bovenstaande rekenvoorbeeld is 
bedoeld om inzicht te geven in de wer-
kelijk kosten ten opzichte van het ge-
bruik van water uit flessen. Het gebruik 
veschilt  natuurlijk per gezins- of be-
drijfssituatie. De aanschaf van een 
Flowmatic waterzuiveringssysteem is 
éénmalig. Eénmaal aangeschaft be-
dragen de werkelijke kosten per liter 
slechts 3 à 4 eurocent inclusief de 
kosten voor het jaarlijks onderhoud 
en het waterverbruik (Bron Vinco). 

 

Ten aanzien van de Cayce producten 
hebben wij de beschikking over een 
CD-ROM met alle 14.400 
”readings” van Edgar Cayce. Daar-
naast hebben we ook diverse boeken 
als naslagwerk om je goed te kunnen 
adviseren.  

De Cayce producten die op onze 
website staan vermeld, zijn de meest 
gangbare producten. Het is altijd 
mogelijk om andere, niet vermelde 
Cayce producten te leveren. 

Tot slot nog dit. Als je belangstelling 
hebt voor een informatiepakket 
van de Cayce en/of Vinco produc-
ten laat het ons dan even weten. Wij 
sturen het graag naar je op. Heb je 
nog vragen, neem dan gerust contact 
met ons op. 

(Vervolg van pagina 1) 

Bent u op zoek naar zuiver water en neemt u alleen genoegen met het beste? 
Denk dan aan een waterzuiveringssysteem van Pure Water. Het zuiverste en 
voordeligste alternatief.   
 
Voor meer informatie kunt u contact met ons opnemen of via onze website. 
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* Dit is de gemiddelde prijs over alle merken flessenwater. 

Rekenvoorbeeld: 

Liter water per dag: 
1 2 3 4 

Prijs per verpakking* € 0,55 € 0,55 € 0,55 € 0,55 

Prijs per dag € 0,55 € 1,10 € 1,65 € 2,20 

Prijs per week € 3,85 € 7,70 € 11,55 € 15,40 

Prijs per maand € 16,50 € 33,00 € 49,50 € 66,00 

Prijs per jaar € 200,75 € 401,50 € 602,25 € 803,00 

 

  

  
Onlangs heeft Jantsje een workshop Reso-
nance Healing voor kinderen georganiseerd. 
Een geweldige ervaring. En een succes, 
want de kinderen vonden het heel erg leuk. 
Mocht je belangstelling hebben, de work-
shop is een aanrader. Kinderen leren erg 
snel en vinden het heel natuurlijk om met 
energie te werken. 

Gelukkig is Jantsje geslaagd voor haar 
diploma Senior Teacher Resonance 
Healing. Dit houdt in dat zij les mag 
geven in de levels I, II en III van de 
Resonance Healing. 

Het is een proces geweest van 10 jaar 
maar….soms moet je er iets voor over 
hebben. 

Voor ouders die belangstelling heb-
ben om hun baby of kind te leren 
masseren…… neem gerust contact 
op. Binnenkort starten weer nieuwe 
cursussen. 
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“…..probeer te ontdekken wat liefde 
is. Want er is een ster van hoop in hen 
die proberen de liefde te manifesteren, 
of dat nu is in een spirituele, mentale 
of zelfs materiële betekenis. Daarin 
ligt onze hoop -  en zonder dat is er 
weinig hoop of weinig standvastig-
heid…”  

Edgar Cayce reading 1946-1. 
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mensen onderwezen. Hij had op zijn 
85ste nog een wachtlijst van 230 
mensen die graag door hem wilden 
worden opgeleid. Hij zat er echter 
niet op te wachten om mensen te trai-
nen, die niets begrepen van de Cayce 
readings. Hij was van mening dat 
iemand pas resultaat had met behan-
delen als hij/zij begreep hoe het li-
chaam, de geest en de ziel met elkaar 
samenwerkten.  
Ook stak hij niet onder stoelen of 
banken dat Cayce, voor die tijd, het 
bewustzijn van de mensheid ver voor 
was. Dit omdat Cayce de biochemi-
sche individualiteit van iedere per-
soon die hij een reading gaf erken-
de.  

Vaak begrepen mensen niet waarom 
Cayce een bepaalde volgorde van 
behandeling hanteerde. Maar hielden 
ze zich aan zijn advies, dan werkte de 
behandeling perfect. Hielden ze zich 
er niet aan of pasten ze maar gedeel-
tes toe, dan werkte het niet. Cayce 
verwachtte van de persoon dat hij/zij 
zich conformeerde aan zijn adviezen, 
anders had behandeling geen zin.  
Reilly vertelde zijn leerlingen altijd 
hoe belangrijk de 4 grondbeginselen 
waren: 
Circulatie 
Assimilatie 
Ontspanning 
Eliminatie. 
 

Deze grondbeginselen zijn terug te 
vinden in de Cayce/Reilly massage. 
Reilly was ervan overtuigd dat niets 
zo goed werkte als een massage, om 
het lichaam te voorzien van voldoen-
de energie. Vooral de massages langs 
de ruggenwervel waren in zijn ogen 
heel belangrijk. Dit zorgde er name-
lijk voor dat de informatiestroom van 
hersenen naar organen spieren en 
weefsel en omgekeerd, werd hersteld. 
De massages langs de ruggenwervel 
moesten regelmatig worden herhaald 
totdat de klachten zijn verdwenen. In 
veel gevallen leerde hij ouders, kin-
deren of familieleden van een zieke 
hoe ze de massage moesten toepas-
sen. Hij was van mening dat de lief-
devolle aanraking van een naaste een 
enorm effect had op het herstel van 
de zieke. Reilly heeft zelf aangege-
ven waarom hij Edgar Cayce wilde 
helpen bij zijn werk. Zijn antwoord 
was simpel: “Het was voorbestemd. 
En het was mijn taak om de readings 
juist te interpreteren”. 
Had hij deze taak niet op zich geno-
men, dan was heel veel informatie uit 
de readings verloren gegaan of fout 
geïnterpreteerd door betrokkene. 
Reilly heeft een unieke en blijvende 
bijdrage geleverd aan het werk van 
Edgar Cayce. Hij heeft veel van zijn 
leven gewijd aan de overdracht van 
kennis aan andere mensen. Diegenen 
die hem kenden zeggen dat hij ervoor 
zorgde dat de readings tot leven zijn 
gekomen. Zijn interpretatie was altijd 
verbazingwekkend. Hij had de capa-
citeit om de meest moeilijke en inge-
wikkelde readings tot in detail uit te 
leggen. Hij vertelde mensen ook  
waarom ze iets moesten doen om 
beter te kunnen worden. Zijn laatste 
boek The Edgar Cayce Handboek for 
Health through Drugless therapy 
wordt keer op keer herdrukt. Het 
boek gaat de hele wereld over. Dr. 
Harold J. Reilly overleed op 92 jarige 
leeftijd. (13 september 1987). Maar 
zijn kennis van de readings van Ed-
gar Cayce leeft voort in de harten van 
de mensen die er mee werken. 
(bron: Ventura Inward mei 2005) 
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De Cayce/Reilly massage is ontwik-
keld doordat Edgar Cayce en Harold 
J. Reilly 45 jaar lang met elkaar heb-
ben samengewerkt. In de eerst 
nieuwsbrief heb ik geschreven over 
Edgar Cayce. 
Dit artikel wil ik graag wijden aan 
Dr. Harold J.  Reilly. Een bijzondere 
man met een bijzondere missie in 
zijn leven.  
Reilly werd geboren in Duitsland. In 
1920 opende hij een succesvolle kli-
niek in New York City. Hier konden 
patiënten terecht voor massages, fysi-
otherapie en andere therapieën. Reil-
ly was een wereldberoemde fysiothe-
rapeut. Veel welgestelde en beroem-
de mensen kwamen bij hem voor 
advies en behandeling o.a. Bob Hope 
en Nelson Rockefeller. 
Vanaf 1930 stuurde Edgar Cayce 
meer dan 1.000 patiënten naar Dr. 
Reilly. In de readings gaf hij nauw-
keurige aanwijzingen welke behande-
lingen Reilly moest toepassen. Hij 
legde ook uit waarom dit belangrijk 
was. Het bijzondere van deze situatie 
was dat beide heren elkaar nog niet 
hadden ontmoet. Dit kwam pas 5 jaar 
later, toen Dr. Reilly zijn kliniek naar 
het Rockefeller Center verhuisde. 
Hier heeft hij 30 jaar gewerkt tot aan 
zijn pensioen. 
Edgar Cayce en Harold J. Reilly wer-
den hele goede vrienden.  
 
Reilly besloot om een aantal boeken 
te schrijven. Dit zijn: 
 
Edgar Cayce Handbook for Health 
through Drugless Therapy;  
Secrets of Better Health; 
en Easy Does it. 
 
Toen hij met pensioen ging, heeft hij 
al zijn medische apparatuur gedo-
neerd aan de A.R.E. healthclinic zo-
dat deze in 1966 van start kon gaan. 
Hij heeft het mede mogelijk gemaakt 
dat in 1985 de Cayce/Reilly School 
of Massotherapy kon worden geo-
pend. Ik heb mijn opleiding voor 
Cayce/Reilly masseur in deze school 
gevolgd. De huidige directeur van de 
school is een leerling van Dr. Reilly 
geweest. 
Reilly heeft tot ver na zijn pensioen 



PRODUCT   FUNCTIE   VAN  VOOR 

Legalin Forte    SPIJSVERTERING   20,80  17,95 

Anabool Plus    SPIER-/GEWRICHTENPIJN  19,85  16,95 

ArthroVitaal    ARTROSE/GEWRICHTSPIJN 23,25  19,95 

Co Enzym Q10+   ENERGIE    29,90  24,95 

Echyna Phyto 100 ml WEERSTAND   13,25            9,95 

Pau d'Arco   WEERSTAND+   18,85  15,95 

Kalcaplex     BOTONTKALKING     7,50       5,95 

Pollenenergy 240 500 mg ENERGIE/ONTGIFT/ALLERGIE 39,00  32,95 

Pollenenergy 100 500 mg ENERGIE/ONTGIFT/ALLERGIE 19,90  16,95 

Slank en Energiek  AFVALLEN     25,35  21,50 

Waterzuiveraar Ultramax ZUIVER DRINKWATER        325,00        275,00 
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Woensdagochtend 1 juni  2005  Groepscursus Babymassage (4 lessen) 

Weekend 4/5 juni  2005  Workshop Resonance Healing Level II  

Maandagavond 6 juni  2005  Healing-avond Resonance Healing 

Maandagavond 4 juli  2005  Healing-avond Resonance Healing 

Woensdagochtend 6 juli  2005  Groepscursus Babymassage (4 lessen) 

Weekend 9/10 juli  2005  Workshop Resonance Healing Level I  

Maandagavond 5 september 2005  Healing-avond Resonance Healing (gewijzigd) 

Woensdagochtend 7 september 2005 Groepscursus Babymassage (4 lessen) 

Weekend 1/2 oktober 2005 Workshop Resonance Healing Level III 

Woensdagochtend 5 oktober 2005 Groepscursus Babymassage (4 lessen) 

Maandagavond 10 oktober 2005 Healing-avond Resonance Healing  

Woensdagochtend 2 november 2005 Groepscursus Babymassage (4 lessen) 

Weekend 5/6 november 2005 Workshop Resonance Healing level I   
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